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	جلسه اول 

اهداف کلی : آشنایی با کلیات و تاریخچه عمومی  سلامت  در ایران و جهان


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	با کلیات و تاریخچه سلامت در ایران و جهان و با انواع نظام های عرضه سلامت در جهان آشنا شود. 

مفهوم بهداشت عمومي را بيان كند.
وظايف و كاربردهاي بهداشت عمومي را شرح دهد. 

بهداشت عمومي از ديدگاه سازمان جهاني بهداشت را تعريف نمايد.


اولين سازمان كشوري در زمينه بهداشت عمومي را نام ببرد.

موسسه‌های دخیل در تأمین واکسن در کشور در گذشته را نام ببرد.

سازمان‌ها و ادارات دخیل در امر تحقیقات در کشور در گذشته را نام ببرد.
مفاهیم بهداشت برای همه، مراقبت‌های بهداشتی اولیه، اهداف توسعه هزاره و مراقبت سلامت همگانی را توضیح دهد.
	شناختی


	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	 شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف 
	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی
وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه دوم
اهداف کلی : آشنایی با نظام های مراقبت اولیه  سلامت در جهان 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	 با اهداف توسعه پایدار آشنا شود
با ارزیابی فناوری سلامت آشنا شود. 
اجزاي مراقبت هاي بهداشتي در عرصه پزشکی و خدمات ارایه شده را توضيح دهد.

سطوح مراقبت هاي بهداشتي را توضيح و از نظر پيچيدگي در ارائه مراقبت ها به عنوان پزشک مقايسه نمايد.

نقش پزشک عمومی در ارایه خدمات و مراقبتهای بهداشتی اولیه را بیان کند.

	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف
	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی
وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه سوم
اهداف کلی : آشنایی با مفاهیم سلامت و بیماری 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	خطرات تهدید کننده سلامت و گذار سلامت در جهان و ایران را بشناسد. 

مفهوم سلامت و بيماري را بيان كند.

طيف سلامت را توصيف نمايد.

ابعاد مختلف سلامتي را مشخص كرده و توضيح دهد.

اثرات متقابل ابعاد مختلف سلامت را بر يكديگر بيان كند.

شاخص هاي عمده سلامتي را توضيح دهد

	شناختی

  
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف
	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی
وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه چهارم
اهداف کلی : آشنایی با سیمای سلامت در جهان و ایران بر أساس شاخص ها و گذر سلامت 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	سیمای سلامت در جهان را توضیح دهد
سیمای سلامت در  ایران بر أساس شاخص ها  را شرح دهد 
سیمای سلامت ایران با کشورهای دیگر را مقایسه کند 
أنواع شاخص های مهم  سلامتی را بشناسد
 گذر اپیدمیولوژیک را بیان کند 
گذر دموگرافیک را توضیح دهد 

	شناختی


	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف
	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه پنجم
اهداف کلی :آشنایی با سلامت برای همه و پوشش همگانی سلامت و حقوق دریافت کنندگان خدمات سلامت 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	بهداشت براي همه     (HFA )را تعريف نمايد. 
هدف  HFA را  شرح دهد.

اصول استراتژيك HFA را  شرح دهد.

شاخص‌هاي دستيابي به  HFA را  بیان کند
 
	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه ششم
اهداف کلی : آشنایی با اصول  و سطوح پیشگیری 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	با مفهوم سلامت برای همه و سطوح پیشگیری آشنا شود 
 أنواع سطوح پیشگیری را توضیح دهد 

سطوح مختلف پیشگیری را با هم مقایسه کند
 أنواع سطوح پیشگیری را از هم افتراق بدهد 

اهمیت پیشگیری مقدماتی و اولیه در سیستم سلامت را شرح دهد 
بر اساس سطوح پیشگیری ارزیابی خطر کند
	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه هفتم
اهداف کلی : آشنایی بانقش سازمان های  محلی ملی و فراملی در توسعه سلامت



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	با نقش سازمان های ملی و فرا ملی در توسعه سلامت آشنا شود
با مقررات بهداشتی بین المللی آشنایی داشته باشد

.ضمن آشنایی با سوابق، وظایف و اهداف سازمان جهانی بهداشت، از نقش سازمان مزبور در توسعه سلامت جهانی باخبر باشد
از نقش سیستم ملل متحد در توسعه سلامت آگاه باشد


	شناختی

 
	سخنرانی

پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون تستی

پایان دوره

کوییز در طول دوره

	جلسه هشتم
اهداف کلی : آشنایی با مفاهیم آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 



	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	با مفاهیم اولیه آموزش بهداشت و ارتقای سلامت آشنا شود
آموزش بهداشت و ارتقاي سلامت را تعريف كند. 
دلايل استفاده از نظريه ها و الگوها در مداخلات بهداشتي در داروسازی را فهرست كند.
مهمترين الگوهاي برنامه ريزي در آموزش بهداشت در عرصه  را توضيح دهد. 
مهمترين نظريه ها و الگوهاي تغيير رفتار را شرح دهد.

	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون تستی

  پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه نهم
اهداف کلی : آشنایی با تعیین گرها و عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت -تشخیص و نسخه نویسی اجتماعی


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	نقش عوامل اجتماعی موثر بر سلامت را بشناسد
عوامل اجتماعی مرتبط با سلامت را ذکر کند.

چگونگی تأثیر این عوامل در وضعیت سلامت را بیان کند.

بهداشت جامعه نگر و ابعاد آن را بیان کند 

مفهوم ابیدمیولوژی  را بيان كند.

كاربرداّپیدمیولوژی در بهداشت عمومي را شرح دهد. 

مهمترین شاخصهای اپیدمیولوژیک  در سلامت را بیان کند

	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون تستی

  پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه دهم
اهداف کلی : آشنایی با سلامت  ، ایمنی کار  ،بهداشت محیط و حرفه و عوامل محیطی مرتبط باسلامت 


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	با اهمیت بهداشت محیط، و بهداشت حرفه ای آشنا شود
نقش  بهداشت محیط را در ارتقای سلامت جمعیت بشناسد.
بهداشت محیط را تعریف نماید

عوامل محیطی و هدف اساسی بهداشت محیط را شرح دهد 

بیماریهای منتقله توسط آب و موادغذایی را با توجه به عامل بیماریزا، مخزن بیماری و راه های سرایت آنها از محیط توضیح دهد


	شناختی

  
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون تستی

 پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه یازدهم
اهداف کلی : آشنایی با أصول و مدیریت خدمات سلامت


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
دقیقه
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	
تعريف مديريت را بيان كند. 

برنامه تندرستي را تعريف نموده و انواع آن را با توجه به مفهوم تندرستي و طيف آن توضيح دهد.

نوع هر يك از برنامه هاي تندرستي جاري در نظام ارائه خدمات ايران را مشخص كند.

براي پايش و ارزشيابي برنامه هاي تندرستي جاري در نظام ارائه خدمات ايران شاخص هاي مناسبي را تعريف کند.
اجزای مراقبتهای اولیه بهداشتی را بیان نماید 
اصول مراقبتهای اولیه بهداشتی را بیان نماید 


	شناختی

 
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ

	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی

وایت بورد
	آزمون تستی

  پایان دوره 

 کوییز در طول دوره

	جلسه دوازدهم
اهداف کلی : آشنایی با اصول و کلیات ایمن سازی


	اهداف اختصاصی
	حیطه های اهداف
	فعالیت استاد
	فعالیت دانشجو
	عرصه یادگیری
	زمان
	رسانه کمک آموزشی
	روش ارزیابی



	برنامه ایمن سازی را بشناسد 
تاریخچه واکسیناسیون را ذکر نماید 

 ایمن سازی را تعریف نماید 

انواع ایمن سازی در سیستم بهداشتی کشور را بیان نماید 

واکسن های مورد نیاز در هنگام تولد را بیان نماید 

فاصله مناسب بین هر یك از واکسن ها را بیان نماید 

دز مناسب هر یك از واکسن ها را بیان نماید

 .
	شناختی

  
	سخنرانی

 پرسش و پاسخ 


	شرکت درپرسش و پاسخ 

انجام تکالیف

	کلاس 
	120 دقیقه
	پاورپوینت / فیلم آموزشی
وایت بورد
	آزمون تستی

  پایان دوره 

 کوییز در طول دوره


· سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس :
حداقل نمره قبولی 10

تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس :طبق قوانین آموزشی

نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی :
▪ آزمون پایان دوره  MCQ
▪ آزمون های کوییز در کلاس  تشریحی و پاسخ کوتاه

▪ انجام تکلیف در عرصه  اصول پیشگیری و شرح حال اجتماعی و نسخه نویسی اجتماعی  Early Exposure
الف ) در طول دوره ( کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... )
آزمون های کوییز طول دوره بارم :2 نمره
تکلیف بارم : 2 نمره
ب ) پایان دوره     بارم : 16 نمره
منابع اصلی درس( رفرانس ):
کليات بهداشت عمومی دکتر حاتمی و همکاران و منابع جدید WHO
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